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RAMOWY PROGRAM DZIAtALNOSCI
KLUBU ,,SENIOR+” W ZtOTOWIE- PAZDZIERNIK 2018r.

DATA TEMATYKA ZAJEC
02.10.2018r. | Wyjazd integracyjny do Lichenia.
,,Klub kacik gier towarzyskich”.
03.10.2018r, | oWy KACIBleT towarzyski

Zajecia wilasne.

04.10.2018r.

,,Klubowy kacik telewizyjny”.
Relaks przy muzyce

09.10.2018r. |Pokaz gotowania czarnuszki przez KGW Samptawa
12:00 - 13:00 - Zajecia sportowo- rekreacyjne.
Warsztaty artystyczne - biato - czerwone kotyliony.

10.10.2018r. VEATERY . IonY
, Klubowy kgacik gier towarzyskich”.
13:00 - 16:00 - Warsztaty kulinarne.

11.10.2018r.

,Klubowy kacik gier towarzyskich”.

16.10.2018r.

12:00 - 13:00 - Zajecia sportowo - rekreacyjne.
Relaks przy muzyce.

17.10.2018r. |Zajecia tematyczne — Poskromic¢ stowa.
Stodkie popotudnie — drozdzowki.
18.10.2018r. | Warsztaty artystyczne - biato - czerwone kotyliony.

,,Klubowy kacik gier towarzyskich”.

23.10.2018r.

12:00 - 13:00 - Zajecia sportowo - rekreacyjne.
»Internet dla Seniora”- zajecia komputerowe.

,,Klubowy kacik telewizyjny”.

24.10.2018r. . . . ) .
,Czy silny, czy staby - kazdy moze gra¢ w warcaby” - rozgrywki.
13:00 - 16:00 - Warsztaty kulinarne.

25.10.2018r. e
,Internet dla Seniora”- zajecia komputerowe.

A

12:00 - 13:00 - Zajecia sportowo - rekreacyjne.

30.10.2018r. . fEeap Y.
Turniej scrabble.

31.10.2018r. Warsztaty art?/styczng - F)rzygotowywanie dekoracji patriotycznyth.
. Klubowy kacik telewizyjny”.

Sporzadzit:

ENIOR +

Zadanie wspoffinansowane ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach

Zatwierdzit:

Programu Wieloletniego ,Senior +" na lata 2015-2020.

Fijewo, 01.10.2018r.




