REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO
»KUCHNIA ZIEMI LUBAWSKIEJ”
ORGANIZOWANEGO W RAMACH DOZYNEK GMINNYCH 2018r.

I
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1
Niniejszy regulamin okre§la warunki i zasady, na jakich odbywa si¢ konkurs kulinarny
,Kuchnia Ziemi Lubawskiej” organizowany w ramach Dozynek Gminnych 2018 — w dalszej
czeséci zwany konkursem.

§2
Organizatorem konkursu jest Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Lubawa przy wsparciu:

e Gminnego Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe w Lubawie,
e Lokalnej Grupy Dziatania Ziemi Lubawskiej,
e Gmina Wiejska Lubawa - Urzad Gminy Lubawa.

§3
Konkurs odbedzie si¢ w dniu 16 wrzesnia 2018 r. (niedziela) na boisku szkolnym przy Szkole
Podstawowej w Rozentalu.

I
CEL KONKURSU

§4
Celem konkursu jest:
e promowanie wizerunku kuchni lokalnej,
o aktywizacja spoteczno$ci lokalnej oraz promowanie spotecznej aktywnosci mieszkancow
WS,
e prezentacja autorskich potraw i umiejetnosci kulinarnych,
e Wwymiana do§wiadczen i przepiséw kulinarnych.



i
UCZESTNICY KONKURSU

§5
W konkursie mogg wzia¢ udziat:
¢ rady soteckie,
e kota gospodyn wiejskich,
e organizacje pozarzadowe,
e inne grupy nieformalne z terenu gminy Lubawa.

§6
W konkursie uczestniczg przedstawiciele wymienionych wyzej grup w zespotach 2 - 3
osobowych wedtug poszczegdlnych zgloszen.

§7
Warunkiem udzialu w konkursie jest dostarczenie (osobiscie, drogg elektroniczng, badz
listowna) do dnia 07.09.2018 r. uzupehlionego i podpisanego formularza zgloszeniowego
(Zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu) na jeden z podanych nizej kontaktow:
e osobiscie/listownie: Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Lubawa, 14-260 Lubawa, Fijewo
73,
e e-mail: sekretariat@gopslubawa.pl (plik w formacie PDF lub JPG),

o fax: 89/ 645-54-39.

§8
Formularze zgtoszeniowe dostepne sa:
e nastronie internetowej www.gopslubawa.pl,
e w Osrodku Pomocy Spotecznej Gminy Lubawa Fijewo 73, 14 - 260 Lubawa, pok. 3.

§9
Przekazanie zgloszenia jest rownoznaczne z akceptacja warunkéw niniejszego Regulaminu.
Uwaga: Ze wzgledow organizacyjnych w konkursie moze wziaé¢ udzial nie wiecej niz 10
zespolow — decydowa¢ bedzie kolejnos¢ zgloszen.



v
PRZEBIEG | ZASADY PRZEPROWADZANIA KONKURSU

§10
Zespoty biorgce udzial w konkursie przygotowujg stoiska, na ktorych prezentuja potrawy,
wypieki lub produkty spozywcze zwigzane z tradycyjna, lokalng kuchnig lubawska:
e pochodzenia zwierzecego (np. mi¢so, ryby, drob, wedliny, mleko, sery, farsze, midd 1 jego
przetwory),
e pochodzenia roslinnego (np. konfitury, powidta, marmolady, octy, marynaty, soki,
potrawy z owocOw i warzyw, zakwasy, chleby i inne wypieki),
e napoje regionalne (alkoholowe i bezalkoholowe).

§11
Prezentacja oraz ocena stoisk rozpocznie si¢ 0 godz. 15.30. Mozliwos¢ rozstawiania stoisk
od godziny 13.30 w miejscu wyznaczonym przez organizatora.

§12
Organizator zapewnia kazdemu zespolowi stoliki/stoty, ktore nalezy indywidualnie
zaaranzowaé. Drobny sprzet kuchenny oraz zastawe do prezentowania potraw, wypiekow
i produktow zespot zapewnia we wlasnym zakresie.

§13
Uczestnicy konkursu zapewniaja we wlasnym zakresie produkty niezbedne do przygotowania
potraw, wypiekow i produktow kulinarnych.

§14
Na potrzeby Konkursu zespot przygotowuje maksymalnie 5 potraw / wypiekow/ produktow.
Przygotowanie wigkszej ilosci potraw bedzie podstawg dyskwalifikacji uczestnikow.

§15
Ocenie przez jury podlega¢ bedzie cate stoisko, ekspozycja oraz 3 wybrane przez zespoél
potrawy / wypieki / produkty.

§16
Kazdy zespot musi przygotowaé po 3 porcje wybranych potraw/ wypiekow /produktéw dla
trzyosobowego jury. Zespoly we wlasnym zakresie muszg zadba¢ o odpowiednig temperature
potraw wymagajacych podania na ciepto.

§17

Zespoty sa zobowigzane zaprezentowac tacznie z potrawa/ wypiekiem /produktem kulinarnym
jego recepture obejmujaca sktadniki i sposob przygotowania w sposob dostgpny i czytelny dla
jury oraz publicznosci.



§18
Uczestnicy moga wystapi¢c w regionalnych strojach ludowych lub tradycyjnych strojach
kucharskich.

§19
Czlonek jury moze przyzna¢ maksymalnie 40 punktow dla kazdego zespotu. Kryteria oceny:
e ciekawy wyglad oraz aranzacja stoiska - do 10 pkt. ,
e smak potraw 1 dobdr wykorzystanych
sktadnikow - do 10 pkt.,
e prezentacja receptury, sposob podania potraw - do 10 pkt.,
e zwigzek potrawy z tradycyjna, lokalng kuchnig lubawska - 10 pkt.

§20
Podczas trwania oceny na stoisku znajdowac si¢ moga wylacznie przygotowane potrawy/
wypieki/ produkty oraz ekspozycja. Dodatkowe potrawy/ wypieki/ produkty, stanowigce
poczestunek dla publicznosci, moga zosta¢ umieszczone na stoisku dopiero po zakonczeniu
oceny.

V
UWAGI KONCOWE

§21
Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania wyrobdéw kulinarnych prezentowanych
w trakcie konkursu (zdjecia, filmy, receptura i sposob przygotowania) w przedsigwzigciach
promocyjnych (np. publikacje prasowe i wydawnicze, Internet, itp.).

§22
Kazdy zespot otrzyma podzigkowanie za udziat w konkursie. Zespot najwyzej oceniony przez
jury zostanie dodatkowo wyrdzniony.

§23
Organizator nie pokrywa kosztow podrozy uczestnikow konkursu.

§ 24
Wszystkie pytania nalezy kierowa¢ do Organizatora. Szczegotowych informacji udziela: Anna
Grzegrzotka - Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Lubawa, tel. (89) 645 54 35, e-mail:
agrzegrzolka@gopslubawa.pl.



