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Fijewo, 09.07.2018r.

RAMOWY PROGRAM DZIALALNOSCI
KLUBU ,,SENIOR+” W ZtOTOWIE- LIPIEC 2018r.
aktualizacja z dnia 09.07.2018r.

DATA

TEMATYKA ZAJEC

03.07.2018r.

10:00 - 11:00 - Zajecia sportowo- rekreacyjne.
Warsztaty artystyczne - dekorowanie sali zajec.

04.07.2018r.

,,Kazdy robi to co lubi”.

05.07.2018r. | Zajecia tematyczne -,,Na fali”- quiz o tematyce morskiej.
,Klubowy kacik gier towarzyskich”.
10.07.2018r. |10:00 - 11:00 - Zajecia sportowo — rekreacyjne.

Stodkie popotudnie — ciasto z owocami.

11.07.2018r.

Gry i zabawy umystowe na wesoto.

13:00 - 16:00 - Warsztaty kulinarne.

12.07.2018r. .o

,Internet dla Seniora”- zajecia komputerowe.
17.07.2018r. | Popotudnie z tamigtdwkami.

,Internet dla Seniora”- zajecia komputerowe.
18.07.2018r. | Wyjazd integracyjny- rejs po Jezioraku.
19.07.2018r. |13:00 - 16:00 - Warsztaty kulinarne.

,,Klubowy kacik gier towarzyskich”.

24.07.2018r.

10:00 - 11:00 - Zajecia sportowo- rekreacyjne.
Zajecia tematyczne- bursztyn- co o nim wiemy?

25.07.2018r.

Warsztaty artystyczne - dekorowanie sali zajec.
,Klubowy kacik gier towarzyskich”.

»Internet dla Seniora”- zajecia komputerowe.

26.07.2018r.
Popotudnie z tamigtdwkami. %
10:00 - 11:00 - Zajecia sportowo- rekreacyjne.
31.07.2018r. |Zajecia tematyczne - Okrety - gra w statki.
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Zadanie wspoffinansowane ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach

Programu Wieloletniego ,Senior +” na lata 2015-2020.




